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Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamaki
Puh. 040 169 0205
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi

Jaana Viskari toimii fysioterapeuttina ja lIkaystavallinen Etela-Karjala -
hankkeen projektityontentekijana Etela-Karjalan hyvinvointialueella. Han
kertoo hankkeeseen liittyvista ajankohtaisista asioista. Samalla kasitellaan
myds Vanhustenviikon alueellisen juhlan jarjestelyita.

Esittelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamaki

Paatdsehdotus Kuullaan Jaana Viskarin esitys ja valitetdan omia toiveita hanelle hankkeen
sisallosta. Kaydaan l1api 4.10. pidettdvan alueellisen Vanhustenviikon
juhlan jarjestelyt.

Paatos Esitys hyvaksyttiin.

Jaana Viskari kertoi kaatumisen ehkaisysta ja sen tuloksista. Kaatumisen
ehkaisyssa olennaista on liikunta ja hyva ladkehoito. EKHVA:n
verkkosivulta, kohdasta "Turvallisuuden edistaminen”, voi tehda oman
itsearvioinnin kaatumisen riskeihin liittyen.

Neuvoston jasenet keskustelivat vilkkaasti ja antoivat vinkkeja
toimenpiteisiin.

Vanhusneuvoston Alueellisen juhlan osalta paatettiin seuraavaa:
Tiedottaminen: lehti-ilmoitus Lansi Saimaalle 7.9. lehteen, kunnan
nettisivuille, Facebook sivuille, seka Savitaipale Facebook sivuille.

lImoittautuminen: ilmoittautumiset Paula Hakkiselle puh. 045 1321850.
lImoittautuminen viimeistaan 29.9. Taman jalkeen jarjestot jatkavat
tiedottamista omilla kanavilla. Liput jaetaan ilmoittautumisjarjestyksessa
(40 lippua jaossa).

Yhteiskuljetus: Bussi lahtee torilta klo 11.30. Maija l&htee bussiin Paulan
kaveriksi. Bussi merkitdan Savitaipaleen kunta -kyltilla.



