
Savitaipaleen kunta PÖYTÄKIRJA 4/2023  1 

Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 31.08.2023 klo 13:00 - 15:15 
 
Paikka Yritystalo 
 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
 Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
 Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Paula Häkkinen ja Reino Kokkola. 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 17 Ikäystävällinen Etelä-Karjala -hankkeen kuulumiset 3 
§ 18 Vanhustenviikon toteutus Savitaipaleen kunnassa 4 
§ 19 Kunnan hyvinvointiviikko 4.-8.9.2023 5 
§ 20 Muut asiat 6 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Valsi Anu Puheenjohtaja  
 Häkkinen Paula Jäsen  
 Kokkola Reino Jäsen  
 Peltoniemi Laura Jäsen  
 Saimalahti Maija Jäsen  
 Teräväinen Pirjo Jäsen  
 Pusa Merja Varajäsen  
 
Poissa Saramies Jouko 
 Enberg Heli 
 Heinikainen Pirjo 
 Kilpi Liisa 
 Kunttu Katriina 
 Pylkkö Arja 
 
Muu Hokkanen Sari Asiantuntijajäsen  
 Viskari Jaana Asiantuntija  
 Pihlajamäki Kristiina Pöytäkirjanpitäjä  
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Anu Valsi Kristiina Pihlajamäki 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
Käsitellyt asiat 17 - 20 
 
Pöytäkirjan tarkastus Savitaipaleella 7.9.2023 
 
 
 Paula Häkkinen Reino Kokkola 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläolo 
 

Kunnan yleisessä tietoverkossa 08.09.2023  
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 17 31.08.2023 

 
Ikäystävällinen Etelä-Karjala -hankkeen kuulumiset 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 31.08.2023 § 17    
81/00.01.02/2023    
 
 
Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 

Puh. 040 169 0205 
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi 
 
Jaana Viskari toimii fysioterapeuttina ja Ikäystävällinen Etelä-Karjala -
hankkeen projektityöntentekijänä Etelä-Karjalan hyvinvointialueella. Hän 
kertoo hankkeeseen liittyvistä ajankohtaisista asioista. Samalla käsitellään 
myös Vanhustenviikon alueellisen juhlan järjestelyitä. 
 

Esittelijä Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 
 

Päätösehdotus Kuullaan Jaana Viskarin esitys ja välitetään omia toiveita hänelle hankkeen 
sisällöstä. Käydään läpi 4.10. pidettävän alueellisen Vanhustenviikon 
juhlan järjestelyt. 
 

Päätös Esitys hyväksyttiin.  
 
Jaana Viskari kertoi kaatumisen ehkäisystä ja sen tuloksista. Kaatumisen 
ehkäisyssä olennaista on liikunta ja hyvä lääkehoito. EKHVA:n 
verkkosivulta, kohdasta "Turvallisuuden edistäminen", voi tehdä oman 
itsearvioinnin kaatumisen riskeihin liittyen. 
 
Neuvoston jäsenet keskustelivat vilkkaasti ja antoivat vinkkejä 
toimenpiteisiin.  
 
Vanhusneuvoston Alueellisen juhlan osalta päätettiin seuraavaa: 
Tiedottaminen: lehti-ilmoitus Länsi Saimaalle 7.9. lehteen, kunnan 
nettisivuille, Facebook sivuille, sekä Savitaipale Facebook sivuille. 
 
Ilmoittautuminen: ilmoittautumiset Paula Häkkiselle puh. 045 1321850. 
Ilmoittautuminen viimeistään 29.9. Tämän jälkeen järjestöt jatkavat 
tiedottamista omilla kanavilla. Liput jaetaan ilmoittautumisjärjestyksessä 
(40 lippua jaossa). 
 
Yhteiskuljetus: Bussi lähtee torilta klo 11.30.  Maija lähtee bussiin Paulan 
kaveriksi. Bussi merkitään Savitaipaleen kunta -kyltillä. 

 
Oheismateriaali 

Kaatumisen ehkäisy 31.8.23 



 
Savitaipaleen kunta PÖYTÄKIRJA 4/2023  4 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 18 31.08.2023 

 
Vanhustenviikon toteutus Savitaipaleen kunnassa 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 31.08.2023 § 18    
81/00.01.02/2023    
 
 
Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 

Puh. 040 169 0205 
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi 

 
Valtakunnallinen vanhustenviikko pidetään 1.–8.10.2023 teemalla 
"Tehdään iästä numero".  
 
Koska Vanhustenviikon juhla pidetään tänä vuonna alueellisena,  Vanhus- 
ja vammaisneuvosto järjestää viikolle muuta ohjelmaa, joka pidetään 
kunnan alueella.  
 
Tämänhetkinen ohjelmarunko: 
 
2.10. ma: Kaikille avoin yhteislaulutilaisuus klo 13–15 Olkkolassa. 
Lauluissa vetäjinä toimii Heikki Hytti ja Terttu Kultanen. Kahvitarjoilu. 
Järjestäjänä Eläkeliitto Raija Tapanainen 
 
3.10. ti: Olkkolan puisto. Arja Pylkkö opastaa ulkokuntosalilaitteiden 
käyttöön. Kokoontuminen Olkkolan edessä. Opastuksen päätyttyä kahvit 
Olkkolassa. 
 
4.10. ke: Alueellinen Vanhustenviikon juhla Lappeenrannassa klo 12–15. 
Ilmoittautuminen Paula Häkkiselle puh. 045 132 18 50. Yhteiskuljetus  
klo 11.30 Savitaipaleen torin pysäkiltä, Eteläpään 50-paikkainen bussi 
 
5.10. to: Ilmainen digiopastus kirjastossa klo 10–14. 
Ilmoittaudu etukäteen kirjasto puh. 040 7131 886 tai palvelusihteeri Sirpa 
Hyrkkänen puh. 040 822 5357 
 
5.10. to: Kirjastossa klo 13 marttojen luento terveellisistä elintavoista. 
Vireästi Kaakossa -hanke. Elina Pohjanpalo. Kahvitarjoilu. 
 
6.10. pe: 
 
Kysymyksiä: 
Kuka pitäisi digiopastusta jollakin kylällä esim. Välijoen Männistön kylä. 
Lapset laulamaan Suvantoon. 
 

Esittelijä Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 
 

Päätösehdotus Käydään läpi ohjelma ja viimeistellään se. 
 

Päätös Esitys hyväksyttiin. 
 
Keskusteltiin Vanhustenviikon ohjelmasta. Pyritään lisäämään 
ylisukupolvista ohjelmaa. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 19 31.08.2023 

 
Kunnan hyvinvointiviikko 4.-8.9.2023 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 31.08.2023 § 19    
81/00.01.02/2023    
 
 
Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 

Puh. 040 169 0205 
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi 

 
Kunnan hyvinvointiviikko pidetään 4.–8.9. Viikolla järjestetään ohjelmaa 
esim. varhaiskasvatuksessa ja kouluissa. 
 

Esittelijä Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 
 

Päätösehdotus Keskustellaan Vanhus- ja vammaisneuvoston toiveista liittyen ikäihmisten 
toimintaan viikon aikana. 
 

Päätös Esitys hyväksyttiin. 
 
Aikuisten hyvinvointiviikko järjestetään samaan aikaan kuin uimahalli 
aukeaa. Tuolloin järjestetään ohjelmaa myös senioreille. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 20 31.08.2023 

 
Muut asiat 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 31.08.2023 § 20    
81/00.01.02/2023    
 
 
Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 

Puh. 040 169 0205 
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi 

 
Etelä-Karjalan Omaishoitajat ry:n kesätorikiertue on Savitaipaleen torilla 
1.9.2023 klo 10–12. 
 

Esittelijä Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Päätettiin, että Paula Häkkinen ja Maija Saimalahti osallistuvat Etelä-
Karjalan Omaishoitajat ry:n kesätorikiertueelle Savitaipaleen torilla 
1.9.2023 klo 10–12. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 17, § 18, § 19, § 20 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.


