
 
Liukuesteiden hankinta 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 26.09.2023 § 23  
  
 
 
Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 

Puh. 040 169 0205 
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi 
 
Liikunta on tärkeä osa kaatumisen ehkäisyä. Liukkailla keleillä kaatumisen 
riski kasvaa. 
 

Esittelijä Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 
 

Päätösehdotus Pohditaan, halutaanko tehdä valtuustoaloite liukuesteiden hankkimiseksi 
ikäihmisille. 
 

Päätös Hyväksyttiin esitys. 
Valmistellaan asiaa lisää. Mietitään, kenelle liukuesteitä jaetaan ja miten 
vastuutetaan henkilöitä käyttämään niitä. Otetaan mukaan tutkimuksellinen 
näkökulma. 

 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 12.12.2023 § 35    
81/00.01.02/2023    
 
 
Valmistelija Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 

Puh. 040 169 0205 
etunimi.sukunimi@savitaipale.fi 
 
Kristiina Pihlajamäki on selvittänyt muiden kuntien kokemuksia 
liukuesteiden jakamisesta ikäihmisille. Käydään selvitys läpi. 
 

Esittelijä Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki 
 

Päätösehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto suosittelee liukuesteiden ja muiden 
liikkumista helpottavien apuvälineiden hankkimista ikäihmisille. 
 

Päätös Hyväksyttiin. Neuvosto suosittelee aluksi 30 kenkiin laitettavan liukuesteen 
hankkimista esim. Biltemasta ja 30 liukuestesukan hankkimista EKHVA:n 
kotihoidon suosituksesta esim. Prismasta. Tarvittaessa jompaakumpaa 
voidaan hankkia myöhemmin lisää käyttökokemusten ja kysynnän 
perusteella. Jaetaan ja tiedotetaan liukuesteistä ja liukuestesukista joko 
tämän vuoden puolella tai ensivuoden alussa, riippuen tuotteiden 
saatavuudesta. Järjestetään myöhemmin tilaisuus talviliikkumisesta. 


