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 Kunnanvaltuutettu Pekka Ässämäki jätti kokouksessa valtuustoaloitteen: 
 
 Eläkeläisten omaehtoisen liikunnan tukeminen ilmaisilla liikuntapalveluilla 
 
 Esitämme kunnan omistamiin liikuntapaikkoihin eläkeläisille ilmaisia 

liikuntapalveluita. Esim. Taipalsaaren kunnassa kuntosalit, ryhmäliikunta ja 
neuvonta ovat täysin ilmaisia eläkeläisille. Kyseisessä kunnassa 
kustannusvaikutukseksi on arvioitu alle 5000 € vuodessa; Savitaipaleen 
kunnassa uimahallin käytön vuoksi kustannus voi olla jonkin verran 
suurempi. Ainoa kustannus liikuntapalveluista eläkeläisille olisi 
avainpanttimaksu. 

 
Ikäihmisten liikkuminen tuottaa heille aktiivisuutta, yhteenkuuluvuutta, 
henkistä hyvinvointia ja terveyttä. Tämä edistää eläkeläisten 
mahdollisuutta asua kotonaan mahdollisimman pitkään. Tämä myös 
edistäisi Savitaipaleen imagoa ikäihmisystävällisenä kuntana Suomessa, 
kuten Mäntyharjulla. Tällä on varmasti positiivisia vaikutuksia myös 
kuntamme veto- ja pitovoimaan. 

 
 Savitaipaleella 27.1.2025 
 
 Pekka Ässämäki (sitoutumaton valtuustoryhmä) 
 Harri Näkki (Eläkeliiton Savitaipaleen yhdistyksen pj) 

 
 

Päätös Kunnanvaltuusto merkitsi aloitteen vastaanotetuksi ja lähettää sen 
kunnanhallitukselle jatkokäsittelyyn. 

 


