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Valtuustolle valmistellaan kerran valtuustokaudessa laaja 
hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelman toteutumista seurataan vuosittain 
tehtävällä vuosiraportilla. Laajempi toteuma kootaan valtuustokauden 
lopussa. Hyvinvointisuunnitelman laadinta on lakisääteinen tehtävä 
(terveydenhuoltolaki 12 §). 
 
Laaja hyvinvointisuunnitelma on kunnan hyvinvointijohtamisen työväline ja 
poliittisen päätöksenteon tuki. Suunnitelma toimii kunnan toiminnan ja 
talouden suunnittelun yhtenä perustana. Käytännössä 
hyvinvointisuunnitelma on jatkuvasti täydentyvä asikirja, joka valmistellaan 
kunnan eri toimialueiden kanssa yhteistyössä. Suunnitelmaa voidaan 
muuttaa ja täydentää valtuustokauden aikana tarpeen mukaan. 
 
Hyvinvointisuunnitelma kerää kunnan eri yksiköissä tehtävän 
hyvinvointityön yhtenäiseksi kokonaisuudeksi. Tavoitteet valikoituvat 
kunnan omien tavoitteiden, maakunnallisten kärkiteemojen, kyselyiden. 
indikaattoritiedon sekä ilmiöiden perusteella. Uusi hyvinvointisuunnitelma 
pohjautuu myös edellisen laajan hyvinvointisuunnitelman toteumaan ja 
jatkaa tarvittaessa sieltä nousseiden haasteiden ratkomista. 
 
Nyt käsittelyssä olevassa laajassa hyvinvointisuunnitelmassa on tehty 
selkeitä valintoja ja ylätavoitteiksi on nostettu kaikkien ikäryhmien osalta 
”Yhdessä” sekä ”Liikunnallinen elämäntapa”. 
 
”Yhdessä” sisältää taidon olla yhdessä, yhteisöllisyyden, yhdessä 
tekemisen sekä vanhemmuuden tukemisen. ”Liikunnallinen elämäntapa” 
sisältää oppimiskuntoon sekä liikunnalliseen elämäntapaan liittyviä tekijöitä. 
Nämä tavoitteet painottuvat eritavoin eri ikäryhmien ja yksiköiden osalta. 
Tavoitteet on linkitetty maakunnallisiin kärkiteemoihin, jotka ovat ”Sutjakka”, 
”Sopuisa” ja ”Ikäystävällinen”. 
 

Esittelijä Vt. hyvinvointijohtaja Johanna Mäkelä 
 

Päätösehdotus Sivistys- ja hyvinvointilautakunta hyväksyy laajan hyvinvointisuunnitelman 
vuosille 2026-2029 ja lähettää sen edelleen kunnanhallitukselle ja 
kunnanvaltuustolle hyväksyttäväksi. 
 

Päätös Hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
Merkitään  tiedoksi, että  hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki poistui 
asian käsittelyn jälkeen klo 18.08. 

 
 
Kunnanhallitus 01.12.2025 § 185  
  
 
 
Esittelijä Kunnanjohtaja Johanna Mäkelä 



 
Päätösehdotus Kunnanhallitus hyväksyy osaltaan laajan hyvinvointisuunnitelman vuosille 

2026-2029 ja lähettää sen edelleen kunnanvaltuustolle hyväksyttäväksi. 
 

Päätös Hyväksyttiin yksimielisesti. Hyvinvointiasiantuntija Kristiina Pihlajamäki oli 
läsnä klo 18.20-18.48 asiasta käydyn keskustelun ajan. 

 
 
Kunnanvaltuusto 08.12.2025       
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Päätös    
 


