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Lakisääteinen ja valtuustokausittain laadittava alueellinen 
hyvinvointisuunnitelma on hyvinvoinnin ja  terveyden edistämisen ja 
eriarvoisuuden vähentämisen strategisen johtamisen työkalu ja   
yhteistyön väline kuntien ja hyvinvointialueen välillä. Se on asiakirja, jonka 
laativat eri  hallinnonalojen asiantuntijat yhdessä.  
 
Etelä-Karjalan hyvinvointialueen alueellinen hyvinvointisuunnitelma vuosille 
2026–2029 rakentuu kolmen  kärkiohjelman – Sopuisa, Sutjakka ja 
Ikäystävällinen Etelä-Karjala – ympärille. Kärkiohjelmien  yhteisenä 
tavoitteena on lisätä asukkaiden osallisuutta, parantaa elämänlaatua, 
hillitä  palvelutarpeen kasvua ja ohjata asukkaat oikea-aikaisesti 
hyvinvointia ja terveyttä edistäviin  palveluihin. Jokaisella ohjelmalla on 
lisäksi omat ikäryhmäkohtaiset painopisteensä: Sopuisa  keskittyy lasten, 
nuorten ja perheiden hyvinvointiin, Sutjakka työikäisten hyvinvointiin 
ja  elintapoihin, ja Ikäystävällinen Etelä-Karjala ikääntyneiden toimintakyvyn 
ja osallisuuden  tukemiseen.   
 
Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026–2029 kokoaa yhteen myös muita 
lakisääteisiä  suunnitelmia, kuten lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman, 
ikääntyneiden toimintakyvyn  tukemisen suunnitelman sekä alueelliset 
neuvola- ja opiskeluhuoltosuunnitelmat. Vammaisten henkilöiden 
näkökulmat on sisällytetty suunnitelmaan läpileikkaavasti. Tavoitteena on 
sujuvoittaa ja selkeyttää hyvinvoinnin ja terveyden  edistämistyötä Etelä-
Karjalassa tuomalla näitä osittain samansisältöisiä suunnitelmia yhteen.   
 
Etelä-Karjalan kaikki kunnat ovat sitoutuneet alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman 2026–2029  HYTE-kärkiohjelmien tavoitteisiin ja 
laativat sen perusteella omat kuntakohtaiset  hyvinvointisuunnitelmansa, 
joiden sisältö ja toimenpiteet syventävät ja täydentävät alueellista 
suunnitelmaa.  
 
Hyvinvointijohtaja esittelee liitteenä olevaa suunnitelmakokonaisuutta 
kokouksessa. Samalla  käydään läpi Savitaipaleen kunnan hyväksytty 
hyvinvointisuunnitelma sekä lakisääteinen tehtävä kuntalaisten 
hyvinvoinnnin ja terveyden edistämiseksi.  
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